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+JApplied Ethics”
Ethik im Gesundheitswesen

Klinische Ethik

Professionelle Ethik (Arztliche Ethik,
Pflegeethik, Therapeutische Ethik)

Forschungsethik Public Health Ethik

Ethikdim!
Gesundheitswesen
(Medizinethik§iswaSH)

Mertz M. (2018) Ethik im Gesundheitswesen. In: Haring R. (eds)
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Lehrinhalte

Ethik und Recht

Forschungsethik

Klinische Ethik (Professionelle Ethik) — Ethikberatung

(Institutionalisierte) Ethische Entscheidungsfindung



Komplexitat und Abstraktheit

Kulturelle und moralische Vielfalt

Heraus- Emotionaler und personlicher Einfluss
forderungen

in der
Ethiklehre

Interdisziplinaritat

Praxisbezug

Didaktische Tools




Didaktische Tools in der Ethiklehre

Fallstudien

Rollenspiele
Reflexionsjournale

Interaktive Medien und Technologien

Gruppenprojekte/ Diskussionen

Gastvortrage und Expert:inneninterviews
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Didaktische Tools

Fallstudien:
Realistische Szenarien zur Anwendung ethischer Theorien/ Prinzipien

Fordert praktische Anwendung und Problemlosungsfahigkeiten

Beispiele:
Europaische Lehrbuch fur Ethik in der Forschung (Europaische Kommission, 2010)
Praxisleitfaden fur Integritat und Ethik in der Wissenschaft
Ethik in der Medizin/ AEM
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Fallstudien

Ethik Med (2010) 22:131-132
DOT 10.1007/500481-010-0057-0

FALL UND KOMMENTARE

Behandlungsabbruch bei Anorexie?

Online publiziert: 27. April 2010
@ Springer-Verlag 2010

Die 18-yihnige Frau W. 1st seit zwei Monaten Patientin in der Universititsklinik. Sie leidet
an schwerer Anorexia nervosa. Der BMI lag bei Aufnahme bei 9.5 kg/m?® (24 kg Korperge-
wicht). Bei sehr guter Adaptation des Kérpers besteht zwar keine akute Lebensgefahr durch
das Untergewicht, aber eme deutliche Gewichtszunahme und Stabilisierung des Allgemein-
zustandes sind bisher nicht eingetreten. Sie wiinscht nun die Verlegung in eine palliative
Emrnichtung. Aufgrund einer ebenfalls bestehenden Depression und einer Zwangsstérung
bestehen Zweifel an ihrer Urteilsfihigkeit. Zudem 1st die Patientin noch sehr kindlich und
abhiingig von thren Eltern. die threrseits aber eine palliative Versorgung ablehnen.

Zur Vorgeschichte: Die Patientin erkrankte mit 11 Jahren an Anorexie. Thre Eltern haben
rasch fiir die ambulante und stationdire Behandlung ihres emzigen Kindes gesorgt. Bis zur
jetzigen Einweisung hat Frau W. mehr als 10 Klintkaufenthalte hinter sich gebracht. Drer
davon fanden in Spezalkliniken statt, wo sie wegen akuter Lebensgefahr zwangseméhrt
wurde. Teilweise wurde sie auch mit threr Einwilligung sediert und kiinstlich emihrt. Bei
verschiedensten Therapieansitzen 1st keine daverhafte Besserung eingetreten. Trotz ihrer
herausragenden Intelligenz schied die Patientin nach der 11. Klasse aus der Schule aus, weil
sie den Stoff nicht mehr aufholen konnte. Einen Freundeskreis oder Hobbys hat sie nicht.
Threr eigenen Aussage nach dreht sich ihr Leben seit Jahren nur noch um die Uberwindung
der Anorexie. Der Vater 1st emflussreicher Politiker und sehr besorgt um die Tochter. Die

Ethische Fallbesprechung: ABLAUF (basierend auf 5. Dinges 2019)

1. Audfnehmen der Fallgeschichte : Formulieren der vorlufigen ethischen Frage

2. Multiperspektivische Beschreibung der aktuellen Situation aus der Sicht aller beteiligten
Profeciionen sowie anderen Invabdierten [Bewshnerinnen, Angehérige, Hausarst, Hod-
pirdienst, Krankenhaus, ete.

O Rickfrage nach wichtigen Perspektiven, die nicht im Raum sind: Wen betrifft
s noch und in welcher Weise?1

O Blick auf Gemeinsamkeiten/Unterschiede: Wo sind wir uns einig? Wo liegen
Unterschiede?
1. Analyse der [konflikthaften) Werte und Bedirfnisse
O Konkretisieren des ethischen Dilemmas/der ethischen Dilemmata

O Oberprifen: Stelt sich jetzt die sthische Frage in der Fallbesprechung anders?
Was hat sich durch das Beteiligen der unterschiedlichen Perspaktiven
wverdndert? Blick auf die handlungsleitenden ethischen
Prinzipien/pllegeethischen Prinzipien: Schaden, Nutten, Autonomie,
Gerechtigkeit, Firsorge ...)

4. Sammeln von Handlungsmiglichkeiten
O Blick auf die Folgen einer maglichen Handlung
D Inwieweit entipricht eine Handlung den suvar fsveriserten Pringipien?

O wie und aul welche Weise wird dieses Handeln den untersehisdlichen
Bedirinisen gerecht?

O Magliche Felgen der sinzelnen Handlungsoptionen fir die Beteiligten und ihre
Bewertung

5. Empfehlung/Vorbereitung/Treffen einer Entscheidung und die gemeinsame Planung der
Umsetzung



B
Didaktische Tools

Interaktive Medien und Technologien:

- Nutzung von Videos, Podcasts und interaktiven Plattformen

- Ermdoglicht vielfaltige Lernmethoden und Zugange zu komplexen Inhalten
- Beispiel:

- Videos: Universitat Basel (M. Trachsel), Deutscher Ethikrat, VfGH
- Podcasts: Zeit Online Podcasts

FORUM BIOETHIK

Deutscher Ethikrat

Reproduktionsmedizin und Diskussionskultur
24, April 2024
18:00 Uhr - 20:30 Uhr

Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften, Leibniz-Saal, Markgrafenstrafle 38
10117 Berlin/online

Universitdt
Basel

PSYCHOTHERAPIE-ETHIK

11

ETHIK IN DER PSYCHOTHERAPIE UND PSYCHIATRIE

Was macht gute Psychotherapie aus? Die Frage beschiftigt den Arzt, Psychologen und Ethiker Manuel Trachsel
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Didaktische Tools

Gastvortrage und Expert:inneninterviews:

- Einbindung von Expert:.innen aus Praxis und Forschung

- Bringt praxisrelevante Einblicke und aktuelle Forschung in den
Unterricht
- Beispiel:
- vorbereitete Expert:inneninterviews via Zoom, mit Fragensammlung a priori



.
Didaktische Tools

Gruppenprojekte/Gruppenarbeit: Diskussion
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Herausforderungen an Lehre im Bereich ,,Health Care
zwischen Ethik und Recht*

Frontalunterricht

Zusammenfuhrung (bereits erarbeiteter) Inhalte
- Synthese der besprochenen Inhalte dozierenden-zentriert

Studierende zeigen grol3en Diskussions-, und Reflexionswunsch
hinsichtlich der behandelten Themen, fordern dies unmittelbar ein...

wenn interaktive Teile, dann Schwierigkeit, unterschiedliche Qualitaten der
Meinungen bzw. Argumente seitens der Studierenden zu bundeln,
Diskussionsziel(e) zu erreichen und erarbeitete Punkte
zusammenfassend darzustellen



Heterogenitat

... die Studierendengruppe weist ,Unterschiedlichkeiten hinsichtlich
verschiedener Merkmale, die als lernrelevant eingeschatzt werden®
(Rebel 2011,16) auf

... relevante Faktoren neben Begabung auch Alter, Geschlecht und kultureller
Hintergrund (Rebel 2011)

... Heterogenitat der Studierenden kann eine grof3e Chance fur das
gemeinsame Lernen und Lernen voneinander sein

- Heterogenitat als verstarkende Ressource fur die Zielsetzung



Expertenmethode nach Muller (2006)

methode
) e O pmasen <

Gruppen * neue Gruppen aus
bearbeiten jeweils eine . . . ’ Je_W€||S mmglestens
Interessensposition einem Studierenden
bzw einer Gruppe aus

eine Expertenposition Phase 1
zum Diskussionsthema. —

+ Studierende fungieren
als Experten_innen

’ . . ’ des jeweiligen
Standpunkts und
‘ ‘ vertreten diesen
argumentativ

— * Kleingruppen-
diskussion wird durch
‘ ‘ . ’ vorgegebene
Problembereiche bzw.
‘ ‘ Fragestellungen

geleitet

* Ergebnisse im
Plenum vorgestellt



Gesprachsgruppe durch Expertenmethode nach Muller (2006)
auch Gruppenmixverfahren (Mattes 2002), Gruppenpuzzle oder Jigsaw- Methode

... immer dann sinnvoll,
,wenn sich Bausteine eines Themenfeldes sinnvoll erganzen® (Miller 2006, 57)

wenn viel Wissen in kurzer Zeit transparent gemacht oder ein schneller Uberblick
uber verschiedene Themen (z.B. Religionen, Personen, Ereignisse) gegeben werden
soll (Reich 2016)

wenn ein hohes MaR an themenzentrierter Kommunikation und Aufmerksamkeit
gefordert wird

wenn die Fahigkeit gefordert werden soll, wichtiges von unwichtigem Wissen zu
trennen, weiter auszubilden und das fachspezifische Argumentieren zu trainieren.

wenn Studierende, die sich sonst nicht so sehr am Unterrichtsgeschehen beteiligen,
die Moglichkeit bekommen sollen, als Experten_innen Wissen weiterzugeben, das andere
nicht haben.



Anwendungsbeispiel Expertenmethode nach Muller

LV Aktuelle Entwicklungen im
(Osterreichischen) Fortpflanzungsmedizinrecht



Ablauf der LV und Einbindung der Expertenmethode

\

* Theoretischer Input zum Fortpflanzungsmedizinrecht (rechtliche Grundlagen, involvierte
Personengruppen...)

* Hinfiihrung zu den ,Problembereichen” bzw. ,,Herausforderungen® des Fortpflanzungsmedizinrechts auf
nationaler und internationaler Ebene, u.a. Leihmutterschaft, Social Freezing...

G © Zusammenfassung der erarbeiteten Inhalte

J

*Prisentation eines kurzen Films zum Thema Social Freezing, http://www.time-less.org/home-1#film-1 ﬁ\
* Allgemeine Informationen zu Social Freezing/ Rechtliche Rahmenbedingungen
*Expertenmethode (Miiller 2006) zum Thema Social Freezing —zwei Gruppenarbeitsphasen:
» erste Phase: Gruppenbildung der Interessensvertretungen Frauen, Arbeitgeber, Mediziner, Politik;
Studierende werden mit Lese- und Arbeitsmaterial ausgestattet.
» zweite Phase: es werden neue Gruppen zusammengestellt, die aus jeweils mindestenseinem Studierenden
einer Gruppe aus Phase eins gebildet werden. )

Thematische
Spezialisierung

\

*Zusammenfassung der erarbeiteten Statements durch die Lehrveranstalterin: Sichtbarmachen des
generierten Wissens und Zusammenfiihren des erarbeiteten Wissens. )
Outcome: Gemeines Votum hinsichtlich der Frage ,,Wie soll Social Freezing in Osterreich rechtliche geregelt
werden?”.

Zusammenfassung
der erarbeiteten

Inhalte J




Relevante Erfolgsfaktoren...

vorbereitetes Arbeitsmaterial: gruppenadaquat, relevantes und
wissenschaftlich fundiertes Fachwissen fur weiterfuhrende
Diskussionen, Qualitat der Vorbereitung beeinflusst in weiterer Folge
u.a. die Akzeptanz der einzunehmenden Perspektive...

thematische Ausrichtung der Lehrveranstaltung deckt sich mit
eigenen Forschungsinteressen

motivierend auf Gruppenarbeitsphasen einwirken, Ergebnisse
sinnvoll zusammenfuhren...



Erfahrungsaustausch

=
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Ausblick

Save the Date Train the Trainer 2025: 6.2.2025

Nachster Weltbioethiktag: 19. Oktober 2024, mit dem
Thema ,Non discrimination and non stigmatization “,
vgl. Artikel 11 der UNESCO Universal Declaration on
Bioethics and Human Rights (UDBHR),

https://www.unesco.org/en/ethics science technology/bioethics and human rights

World
Bioethics
Day

Non-discrimination and
Non-stigmatization
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