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Wichtige Neurotransmitter

Acetylcholin

Biogene Amine:
Katecholamine: Dopamin, Adrenalin, Noradrenalin

Indoleamine: Serotonin, Histamin

Aminosäuren:
Glyzin, Aspartat, Glutamat, G-aminobutyrinsäure (GABA)

Peptide:
Opioide: Endorphon, Dynorphin
Neuropeptide-Y (NP-Y), Galanin, Somatostatin und mehr

Lösliche Gase:
Stickstoffmonoxid (NO)

Aufbau von Neurotransmitter

Katecholamine

Synapsen sind die Kontaktstellen zwischen:

• zwei Nervenzellen 
• einer Nervenzelle und einer Muskelzelle 
• einer Nervenzelle und einer Drüsenzelle 

Chemische Synapsen
Beispiele von chemischen Synapsen
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Unterscheidung von Neurotransmittoren:

Wirkungsweise: langsam:  Sekunden bis Minuten

schnell: Millisekunde

Wirkungsart: exzitatorisch (erregend)
(an Postsynapse)

inhibitorisch (hemmed)

1. Synthese von wichtigen Neurotransmittern

Synthese von Catecholaminen

02 + Tetrahydrobiopterin (BH4)

Pyridoxalphosphat

BH2 + H20
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2. Wirkungsweise von Neurotransmitter über 
Rezeptoren (postsynaptisch)

schnell langsam

Vorkommen von cholinergen Neuronen im Gehirn Acetylcholin-Rezeptoren:

Nikotin-Rezeptoren:
- Neuromuskuläre Endplatte
- Postganglionär parasympathisch

Muskarin-Rezeptoren:
- 5 Subtypen
- 4 pharmakologisch relevante
- M1, ZNS, Ganglien
- M2, Herzen, präsynaptisch
- M3, glatte Muskulatur, exogene Drüsen
- M4, Striatum, Lunge

Pharmaka:
- Muskarinrezeptor-Agonisten
- Indirekte Parasympatomimetika
- Muskarinrezeptor-Antagonisten
- Antiparasympathotonika (Hemmung der 
Ach-Freisetzung, z.B. Botulinus-Toxin)
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Class 1 Class 2
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Entfernung aus dem synaptischen Spalt

Rechtzeitiges Entfernen der Neurotransmitter-Substanz aus dem 
synaptischen Spalt ist wichtig, damit die Synapse funktionstüchtig bleibt.

Es gibt drei Mechanismen:

1. Diffusion  - gilt für alle chemischen Botenstoffe; nur Teil

2. Enzymatischer Abbau – primär cholinerge Synapsen

3. Re-Uptake

Inaktivierung von Acetylcholin im synaptischen Spalt durch AChE

Irreversibel: Nervengase, wie Tabun und Sarin verhindern Abbau von Ach durch P-Ser –
Ach bleibt im synaptischen Spalt - Erhöhung des Parasympathikotonus – Krämpfe –
Atemlähmung.

Reversibel: Hemmstoffe der AChE für die symptomatische Behandlung der Alzheimerschen
Erkrankung wie Donepezil, Rivastigmin, Pyridostigmin

Botulinus Toxin: verhindert Ausschüttung von ACh

Acetylcholinesterase (AchE) 

Cholinesterasehemmer
wirken am katalytischen 
Zentrum

Entfernung von Transmitter über Transporter

Re-uptake
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MAO
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Serotonin beeinflusst Appetit und Schlaf, steuert den Sexualtrieb, die 
Körpertemperatur und hat Auswirkungen auf die Gemütslage. Ausreichend
Serotonin im Körper macht ruhig und ausgeglichen, extremer Serotoninmangel
dagegen führt zu emotionaler Überempfindlichkeit oder sogar zu aggressivem 
Verhalten. Dauerhafte Mangelerscheinungen können zahlreiche psychische 
Erkrankungen befördern: Depressionen, Angst-, Belastungs-, Schlaf- oder 
Essstörungen. Auch die schmerzvollen Migräne-Attacken sind auf einen 
Serotoninmangel zurückzuführen. 

Funktion von Serotonin

Amygdala

Hippocampus

Limbisches system
Motorische Fasern

3,4-methylendioxy-N-methylamphetamine (MDMA) 

Effekt von Ecstasy
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Ecstasy Versuche an Affen: 2x eine Tablette für 4 Tage
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